
SOMALI (Af-Soomaali) – SO 

Ilaa iyo markii u danbeysay ee aad soo booqatay xafiiska Bakhtiyaanasiibka: 
 

1. Miyaad ku dhawaatay qof qaba COVID-19? Ku dhawaanta waxa looga jeedaa inaad u jirsatay 
6 feet (2 mitir) in ka badan 15 daqiiqo qofka, ama si toosa ula xiriirtay qofka.  

2. Miyaa lagaa helay COID-19 mudadii 10 kii cisho ee lasoo dhaafay?  
3. Miyaad leedahay astaamahan oo aanu sababin xanuun kale?  

• Xumad ama xumadaran 
• Qufac  
• Neef yaraan ama adkaan neefsasho  
• Daal  
• Muruq ama jidh xanuun  
• Madax xanuun  
• Lumitaan dhadhan ama ur  
• Cuno xanuun  
• Cabudhaad  
• Yalaalugo ama matag  
• Shuban  

Hadii aad ku jawaabtid HAA mid ka mida su'aalahan, ma gali kartid xagiiska. Fadlan kala hadal adeeg 
caafimaad bixiyahaaga caafimaadkaaga. 

Su'aalahani way isbadeli karaan madaamoo aynu macluumaad badan ka helayno COVID-19. 


